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RAPORT ANUAL DE ACTIVITATE 
2023 

 
Serviciul social Centrul de zi pentru vârstnici Baia Mare, cod serviciu social: 8810-

CZ-V-II, este înfiinţat şi administrat de furnizorul: Asociația Organizația Caritas a 
Diecezei Satu Mare, acreditat conform Certificatului de acreditare: seria AF nr. 
002245/27.03.2017, deţine Licenţa de funcţionare LF nr. 0009855/09.11.2020.  

Centrul de zi pentru vârstnici Baia Mare înfiinţat în anul 2003 are ca scop reinserţia 
persoanelor în vârstă din localitate. 

Reinserţia socială a persoanelor vârstnice se realizează prin următoarele activităţi: 
 organizarea de activităţi care vizează resocializarea vârstnicilor: culturale 

(bibliotecă, muzică, recitaluri etc.), informative (citirea presei, TV, radio, întâlniri 
cu specialişti), activităţi de club (baluri, aniversări, sărbători, jocuri de societate) 

 informare şi intermediere în domeniul îngrijirii persoanelor de vârsta a treia cu 
privire la posibilităţile existente la nivel de localitate şi care să corespundă 
nevoilor lor personale 

 însoţirea persoanelor vâstnice care necesită ajutor la sediul altor factori sociali şi 
acordarea de sprijin în vederea întocmirii documentaţiei necesare 

 vizitarea beneficiarilor internaţi la centrele de tratament medical şi/sau la 
domiciliu 

 organizarea de activităţi care au ca scop păstrarea nivelului fizic al asitaţilor: 
gimnastică, plimbări, excursii în aer liber, grădinărit, dansuri care contribuie la 
păstrarea autonomiei personale a vârstnicilor 

 activităţi de ergoterapie: efectuarea de mici cadouri, lucruri de mână, obiecte 
ornamentale. 

Beneficiarii instituţiei sunt persoane în vârstă din localitate (care au depăşit vârsta 
de 65 ani).  

Echipa de specialişti implicată în furnizarea serviciilor sociale este formată din: 
asistent social, coordonator, voluntar. 

În anul 2023 centrul a avut 47 de beneficiari. 
 
Principalele activităţi şi evenimente derulate în anul 2023 sunt: 
 am sărbătorit împreună cu beneficiarii zilele de naștere ale acestora periodic,  
 la cerința unor beneficiari, au avut loc ședinte de gimnastică de menținere 

pentru păstrarea nivelului fizic al vârstnicilor  
 cu ocazia diferitelor sărbători am organizat acțiuni tematice pentru a marca 

evenimentul – Valentine’s Day, Dragobete, sărbătorile Pascale, 1 Martie, 8 
Martie, Sf. Maria, Moș Nicolae, Crăciunul 

 pentru relaxarea și confortul beneficiarilor am organizat în sezonul cald ieșiri de 
tip picnic, în curtea instituției  
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 am organizat excursii cu diferite destinații la cererea beneficiarilor, astfel am 
organizat un tur al maramureșului istoric cu escale la Cimitirul Vesel, Memorialul 
din Sighet și Ocna Șugatag, am făcul turul Țării Lăpușului cu vizitarea a 3 
mănăstiri si picnic la un popas, băi termale la Mihăieni 

 am punctat Ziua Internatională a Persoanelor Vârstnice cu o agapă  
 am organizat un bal al toamnei și unul dedicat iernii  
 cu ocazia Zilei tuturor Sfinților și a luminației am organizat o zi de rugăciune 

pentru comemorarea celor plecați dintre noi 
 ședințele de consiliere au fost pregătite să abordeze probleme actuale și de larg 

interes  
 asistentul social a purtat discuții periodic cu fiecare beneficiar în vederea 

informării acestora pe diferite teme, aceste discuții au fost materializate în 249 
rapoarte de întrevedere 

 asistentul social a acordat 62 de consilieri individuale beneficiarilor centrului 
 coordonatorul centrului a întocmit 42 de rapoarte de monitorizare  
 asistentul social a întocmit 50 de note telefonice către beneficiarii centrului 
 de 2 ori pe an a fost aplicat chestionarul de măsurarea satisfacției la fiecare 

beneficiar în parte 
 asistentul social a reevaluat periodic situația fiecărui beneficiar și a revizuit planul 

de intervenție individual  
 

Rezultatele obţinute în urma furnizării serviciilor constau în: 
 prin consiliere (de grup sau individuală) am obținut o mai bună informare a 

beneficiarilor si un confort psihic al acestora 
 activitățile de grup, informările, socializarea și participarea la diferite acțiuni au 

redus gradul de vulnerabilitate a vârstnicilor 
 mișcarea, activitățile culturale și socializarea au întărit sentimentul siguranței de 

sine, a dispărut sentimentul de inutilitate și implicit s-a redus riscul de izolare 
socială 

 marcarea diferitelor evenimente de viață, a sărbătorilor laice și religioase au 
întărit sentimentul de apartenență.  

 
 
Întocmit:  
Krupiczer Ildiko 


